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לפי דרישות ה- ABAI - הארגון הבינלאומי לניתוח התנהגות 
ומשרד החינוך לשילוב מנתחות התנהגות
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ניתוח התנהגות יישומי הוא תחום מדעי ומבוסס מחקר העוסק בשינוי התנהגותי, 
התנהגות  מנתחי  לסביבה.  שלהן  הקשר  ואת  אנושיות  התנהגויות  של   הבנה 
תכניות  ומרכיבים  ההתנהגות  על  משפיעים  אשר  הסביבה  גורמי  את  חוקרים 
של  התחום  אותו.  ולסובבים  לאדם  לסייע  בשביל  התנהגותי,  לשינוי  מגוונות 
ניתוח התנהגות החל בתחילת המאה הקודמת על ידי הפסיכולוג והחוקר ב.פ 
סקינר שחקר את הגישה הביהביוריסטית ותהליכי למידה. בבסיס הגישה עומד 
שינויים  בעקבות  להשתנות  ויכולה  נלמדת  היא  האדם  התנהגות  כי  העיקרון 
חיצוניים המתבצעים על ידי הסובבים אותו. על ידי שינויים בסביבה ניתן להגביר 
לא  התנהגות  להפחית  לחלופין  או  חדשה  התנהגות  ללמד  רצויה,  התנהגות 
התחום  ובארץ.  בעולם  רבים  התנהגות  מנתחי  הוכשרו  השנים  לאורך  רצויה. 
התנהגות  מנתחי  של  ההתערבויות  בישראל.  גם  רב  ביקוש  וצובר  מתפתח 
לניתוח  כי  גם  מוכיחים  אשר  בתחום  שנערכו  רבים  מחקרים  על  מבוססים 
התנהגות יישומי יש מגוון של כלים יעילים להתמודדות עם מטרות ואוכלוסיות 
שונות. מנתחי התנהגות מחויבים לכללי האתיקה של מנתחי התנהגות, ופועלים 
לשינוי התנהגותי במקרים שבהם ישנה חשיבות חברתית לאדם ולשיפור איכות 

חייו. 

על התכנית
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ולהכין  התנהגות  מנתחות  להכשיר  למטרה  לה  שמה  הלימודים  תכנית 
התנהגות,  של  רחבה  הבנה  תספק  הלימודים  תוכנית  השטח.  לעבודת  אותן 
המשתתפים בתוכנית ילמדו לבצע הערכות ולייצר תוכניות התנהגותיות יעילות 

במקרים להפחתת התנהגויות מאתגרות וכן לפיתוח מיומנויות חשובות.
במהלך תנית הלימודים המשתתפים ירכשו ידע וכלים מעשיים על אוכלוסיות של 
ילדים ובוגרים עם צרכים מיוחדים כגון אוטיזם, מוגבלות שכלית התפתחותית, 
הייחודיים  והמאפיינים  אלה  אוכלוסיות  עם  היכרות  ועוד.  וריכוז  קשב  הפרעת 
יסייעו למשתתפי התוכנית לייצר התערבויות בהתאם לצרכים האישיים  שלהם 
של כל אחד. תוכנית הלימודים כוללת הכשרה מעשית עם ליווי והנחיה לאורך 

כל הדרך ממנתחי התנהגות מובילים בתחום בארץ.
בסיום תכנית הלימודים המשתתפים יוכלו לעבוד כמנתחי התנהגות במסגרות 
ציבוריות כגון בתי ספר וגני ילדים, עמותות שמספקות מסגרות דיור ותעסוקה 
לאנשים עם צרכים מיוחדים וכן באופן פרטי על ידי הדרכת הורים והתערבויות 

למשפחות.

מטרות התכנית
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בימי  שנתיים,  למשך  לשבוע  אחת  בירושלים,  י.נ.ר  במרכז  יתקיימו  הלימודים 
ראשון בין השעות 17.00-21.00 

הלימודים ישלבו ידע עיוני, הדרכות קבוצתיות והדרכה בקבוצות.
כל שנה תכלול 28 מפגשים בני 6 שעות אקדמיות. 

מלבד  שנה.  בכל  מרחוק  בלמידה   / בזום  מפגשים  כשליש  יכללו  הלימודים 
מפגשים אלה, הלימודים יתקיימו פרונטלית בלבד. 

אופן הלימוד

התכנית מיועדת לבעלות תואר ראשון בתחומי החינוך והחברה.
 בהתאם לחוזר מנכ"ל, לומדות המעוניינות להשתלב בעבודה במשרד החינוך 

יהיו בעלות תעודת הוראה.
המועמדות יעברו ראיון אישי לבדיקת התאמה. 

קהל היעד
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1. אלמנטים בניתוח התנהגות - יסודות מושגים ועקרונות בבסיס הגישה
2. שיטות מחקר - תצפיות, מדידה של התנהגויות איסוף והצגת נתונים

3. הערכה התנהגותית - הגדרת ההתנהגויות והפונקציות הגורמות להתרחשות 
ההתנהגות

4. יישומים קליניים - בחירה ויישום פרוצדורות התערבות רלוונטיות
5. התנסות מודרכת - פרקטיקום בהנחיית מנתחי התנהגות מוסמכים

אוכלוסיות  של  שונים  מאפיינים  למידת   - מיוחדות  אוכלוסיות  עם  עבודה   .6
כבסיס להתערבות 

נושאי לימוד מרכזיים
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לשעבר  החוג  ראש   ,BCBA-D מוסמך  התנהגות  מנתח  גומפל,  תום  פרופ'   •
ניסיון במחקר,  לחינוך מיוחד באוניברסיטה העברית בירושלים. מעל 40 שנות 

הוראה והתערבויות קליניות. 
• איל כהן, תואר שני בחינוך מיוחד ותואר שני בניהול מלכ"רים, מנתח התנהגות 
מנהל  מיוחדות.  אוכלוסיות  עם  בעבודה  ניסיון  שנות   15 מעל   BCBA מוסמך 

"מרכז מענה – המקום לייעוץ התנהגותי".
• אלה גרשון, תואר שני בעבודה סוציאלית ומנתחת התנהגות. עובדת סוציאלית 
ובני  מוגבלויות  עם  אנשים  עם  בעבודה  ניסיון  שנות   10 מתוכן   שנה   20 מזה 

משפחותיהם. בעלת הכשרה בטיפול בילדים עם הפרעת קשב.
התכנית כוללת מרצים אורחים נוספים.

סגל מקצועי
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למסיימים בהצלחה תוענק תעודה מטעם מרכז י.נ.ר על לימודי ניתוח התנהגות 
 .ABAI יישומי – לימודים עיוניים ועבודה מעשית בהתאם לדרישות ה

תעודות

10,000 ₪ לשנה + 300 ₪ דמי הרשמה. 
ניתן לחלק לתשלומים. 

עלויות

עד  להחסיר  ניתן  הזום.  ובמפגשי  הפרונטליים  במפגשים  מלאה  השתתפות   •
25% מהתכנית. 

• הגשת מבחנים ומטלות במהלך הלימודים העיוניים
• השתלבות בעבודה מעשית במסגרות / בעבודה פרטית בהיקף של 150 שעות 

לימוד. 
• הגשת דוח עבודה מעשית הנחיות יינתנו במהלך הלימודים.

דרישות התכנית
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